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nscricao MarCha 2025-26

Um novo ano.. para celebrarmos vida juntos!

O inicio de um de um novo ano letivo é sempre um tempo de oportunidade. E na MarCha
gueremos continuar a caminhar ao teu lado. Talvez esta inscrigdo anual ja seja para ti um ritual
inquestionavel; ou talvez ainda estejas a pensar se isto sera mesmo para ti. Em caso de duvida,

convidamos-te a espreitar o nosso site (http://marchacompostela.org/portugal), onde podes

encontrar, por exemplo, 0s nossos Estatutos e a nossa politica de protecdo de dados. Da
também uma vista de olhos ao nosso Instagram (@marchacompostela e @marcha_portugal)
e conversa connosco, se precisares de algum esclarecimento. Esta mensagem explica em
pormenor como vai funcionar a inscricao este ano e da-te algumas outras informacdes

importantes.

Ja sabes que em Portugal ha trés nucleos da MarCha: Vouzela, Lisboa e Carcavelos. Cada um
destes grupos tem a sua dinamica propria, mas fazemos muitas coisas em conjunto e
formamos uma so associagédo: a MarCha Portugal Associagéo Juvenil (MPAJ).

Ao inscreveres-te na MarCha, passas a ser socio da MPAJ e a fazer parte desta familia.

No grupo da MarCha Lisboa

Ao longo do ano, no teu grupo de Lisboa podes participar em encontros periodicos (semanais
ou mensais) com jovens da tua faixa etdria, organizados em torno a temas relacionados com
o desenvolvimento pessoal, a espiritualidade, a solidariedade, a empatia, a ecologia, sempre de

uma forma ludica, experiencial e dinamica.
O que € que temos para te oferecer?
Etapa Amanhecer — encontros uma vez por més, ao sabado (normalmente de manha).

Etapa Aventura — encontros semanais, 62feira, das 17h as 18h. Ponto de encontro € a sala da

MarCha, no Externato.

Etapa Caminho — encontros semanais, 62feira, das 17h as 18h, no Externato. No 3° domingo

de cada més, ao final da tarde, voluntariado na Associagédo Jodo 13.
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Este ano, (re)abrimos um novo espago de encontro — MarCha a 62 — que vai funcionar todas
as 63feiras, das 13h10 as 14h10, na sala da MarCha. Nao € um encontro formal, € um momento
de sala aberta com animadores, onde podes fazer jogos, dinamicas ou estar simplesmente a

conversar. Estd aberta a todas as etapas. E s apareceres!

No primeiro domingo de cada més também animamos a eucaristia das 18h, na Igreja do
Convento dos Dominicanos. Convidamos sempre todas as etapas e os pais a estarem

presentes no coro.
E ainda...

Além de todas estas atividades, ha varias experiéncias mais fortes e prolongadas para todas
as idades, como as pernoitas no colégio, os diferentes acantonamentos, a vivéncia da Pascoa
Jovem em Portugal ou Espanha, os acantonamentos de Veréo, que sdo sempre uma semana

inesquecivel, em varios sitios do pais, experiéncias de servigo e voluntariado...

Como podes ver, ndo nos falta dinamismo! E contamos contigo!

Como funciona a INscricao?
1. Deves fazer o pagamento da quota anual (no valor de 15€) por transferéncia bancaria.

IBAN MPAJ: PT50-0033-0000-45564121759-05
Valor da quota: 15€

2. Depois, deves preencher o formulario de inscri¢cdo disponivel online neste link:
Inscricao 2025-26

a. Este ano o comprovativo de pagamento da quota devera ser enviado para

lisboa@marchacompostela.org. Por favor, identifica o teu nome, ano e

turma (ou etapa), no descritivo do comprovativo ou no assunto do e-mail.

Ja sabes que podes contar connosco para o que for preciso!

Com amizade,
Marisa Tempordo

lisboa@marchacompostela.org
marisatemporao@ext.marista-lisboa..org
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